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Un payaso, el mejor médico

Risa: Movimiento de la boca y otras partes del rostro, que demuestran alegria. Es el significado de la
palabra risa en el diccionario de la Real Academia de la Lengua. Sin embargo, la Fundacion Doctora
Clown descubrié que puede ser una terapia que cura a los pacientes enfermos y las tristezas del
alma.

Seis artistas calefios, dieciséis bogotanos y tres bumangueses se levantan cada mafana y visten su
uniforme de trabajo. Una nariz roja y vistosa, pantalones anchos, sombreros o peinados graciosos, y
la parte mas importante, el maquillaje: Pecas, sombras coloridas, entre otras, son de los utensilios
de estos jovenes actores especializados en el arte de ser payasos. Cada uno de ellos con un solo fin,
llevar alegria a los pequefios hospitalizados. Con su talento y preparacién académica logran curar el
almay el cuerpo a través de la risa.

Esta hermosa y productiva labor nace en Colombia en 1998, con Doctora Clown, gracias a Luz
Adriana Neira, artista especializada en payasos y estudiante de academias suizas. Esta joven actriz
fue quien trajo la Fundacién a nuestro pais y gracias al Circulo de Amigos, grupo de personas suizas
que desde el principio y ain hoy colaboran con la institucion.

Esta idea, en un principio se encargo de hacer reir Unicamente a los nifios enfermos que se
encontraban en los hospitales. Hoy acompafian a sus familias, al grupo médico, ademas de estar en
capacidad de visitar colegios, universidades y empresas para curar el alma de la rutina diaria.

La Fundacion se encuentra en 22 hospitales de Bogotd, 8 centros asistenciales y tiene sedes en Cali
y Bucaramanga. Con su terapia de la risa hay mas de un caso concreto de recuperacién fisica
comprobada y cientos de nifios sonrientes y caras de felicidad dentro de las instalaciones
hospitalarias de nuestro pais.

Doctora Clown es una de las Fundaciones mas conocidas y organizadas de Colombia. Su trabajo
profesional es de gran valor para que a través de la risa la nacién siga con una esperanza firme de
tener un mejor porvenir. Las personas interesadas en apoyar con su tiempo voluntario o con
recursos econémicos pueden comunicarse al teléfono (571)3490297 - 2483253. También pueden
inscribirse al voluntariado@doctoraclown.org u obtener mayor informacién de la Fundacién en la
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pagina www.doctoraclown.org . Si tiene algin juguete en excelente estado que quiera donar, este
es el lugar perfecto para darle un mejor uso.

Para usted, apreciado lector, Doctora Clown tiene una vieja receta

3 Gotas de comprensién
2 Gotas de valores

| Cucharadita de sonrisas
8 Dosis de abrazos
Humor y mucho amor



