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Historia de la Fundación Doctora Clown 
 
 
    Año 1998 

• Difusión del proyecto a varias entidades como: La Secretaría Distrital de Salud y todos los 
hospitales adscritos, Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. 

• Contacto con Hospitales adscritos a la Secretaría de Salud, a los cuales el proyecto les 
interesó. 

• Capacitación e higiene hospitalaria y patologías más frecuentes en los niños, ofrecida por el 
Hospital Simón Bolívar a los miembros de la Fundación. 

• La Fundación Theodora permite que sus Clowns en compañía de Adriana Neira (La Doctora 
Clown Colombiana) visite los hospitales Suizos.  

• Creación el 11 de Julio en Zürich, Suiza, del círculo de amigos de la Fundación Doctora 
Clown. 

• Presentación de la Fundación Doctora Clown al cuerpo médico del hospital Simón Bolívar 
tercer nivel e iniciación de la Terapia.  

    
Año 1999 

• Presentación de la Terapia al Hospital Infantil Lorencita Villegas de Santos, Hospital Kennedy 
tercer nivel, Hospital Bosa segundo nivel, Instituto Infantil Franklin Delano Roosevelt. 

• Iniciación Terapia de la risa en 3 de los hospitales anteriores. 
• Profundización y consolidación del proceso de capacitación de los doctores payasos 

(encuentros artísticos semanales). 
• Atención Psicosocial a niños, niñas  y mujeres víctimas del terremoto en el eje cafetero 

(Fundación Doctora Clown en convenio con Swissaid). 
• Encuentro e intercambio con los Hopiclowns en el Hospital Universitario de Ginebra, Suiza.  
• Taller de Clown para los miembros de la Fundación, dirigido por Mario Verzasca (Italia). 
• Atención socio-cultural con niños, mujeres y adolescentes desplazados de los  
• Montes de María y comunidades de paz del Chocó, Colombia (Fundación Doctora Clown en 

convenio con Swissaid).       
• Ponencia sobre “La Terapia de la Risa”, en el primer simposio de vivencia y gestión en 

Recreación, Paipa (Boyacá, Colombia). En Noviembre presentada por Luz Adriana Neira y 
Maria Ninelly Neira. 
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Swissaid atención psicosociocultural:  

• Durante noviembre de 1999, a marzo de 2000, visitamos las zonas de conflicto donde 
Swissaid tiene su equipo de trabajo; en los Montes de María (sur de Bolívar) y las 
comunidades negras de Paz (Chocó); son comunidades campesinas, artesanos y pescadores, 
con los cuales ellos vienen realizando un trabajo de desarrollo desde hace años y ahora esas 
comunidades son desplazadas o víctimas de la violencia en que se vive actualmente en 
Colombia. 

• Programa “para que los niños del Eje cafetero vuelvan a sonreír”. Después del Terremoto 
del 25 de enero de 1999 en el Quindío, Colombia; en convenio con Swissad, se visitaron las 
comunidades campesinas de 8 veredas en Córdoba y Calarcá (Quindío). Para disminuir el 
trauma del terremoto, fue un trabajo intensivo de dos meses, donde se atendieron niños, 
jóvenes y mujeres; el juego fue el componente principal de cada encuentro; se hizo un 
trabajo individual y grupal. 

Cada semana y durante todo el año trabajamos en los hospitales de Kennedy, Bosa, 
Roosevelt, Simón Bolívar. 
 
Año 2000 
• Atención psico-cultural con niños, mujeres y adolescentes desplazados de los Montes de 

María y comunidades de paz del Chocó, Colombia (Fundación Doctora Clown en convenio 
con Swissaid). 

• Taller “El Clown Terapéutico”, dirigido por: David Glass (Inglaterra), para los miembros de 
la Fundación.  

• Capacitación en higiene hospitalaria en el Hospital cancerológico Infantil e iniciación en la 
Terapia de la Risa. 

• Ingresan tres nuevos Clown a la Fundación 
• Intercambio con los Hopiclowns en Ginebra, Suiza. 
• Taller de improvisación y trabajo del Clown  (Clownerie), dirigido por Andrea Bissig, (Suiza) 

para los miembros de la Fundación. 
• Ponencia de “La Terapia de la Risa Remedio infalible”, en el II CONGRESO iberoamericano 

de Lúdica y Ludo tecas. Universidad Nacional de Colombia, en Palmira. (Valle, Colombia), 
presentado por María Ninelly Neira Cifuentes.  

• Ponencia de “La Terapia de la Risa, Remedio Infalible”, en la Universidad de los Libertadores 
en Santa fe de Bogotá, dirigido a estudiantes de Psicología, presentado por Luz Adriana 
Neira Cifuentes.  

• Taller, “Reír con un sentido”, dictado a 30 recreadores de Comfenalco - Quindio, del 20 al 
23 Nov.; cuyo fin principal es extender la Terapia de la Risa a otras ciudades de Colombia, 
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para lo cual se hizo  práctica en cuatro hospitales de Armenia y Calarcá (Quindío, 
Colombia), presentado por: Luz Adriana Neira y María Ninelly Neira Cifuentes. 

Cada semana y durante todo el año se visitaron los hospitales de Kennedy, Bosa, 
Simón Bolívar, cancerológico. 

 
Año 2001 

• En marzo del presente año, El Instituto de Bienestar Familiar Otorga a la Fundación Doctora 
Clown el sello COLOMBIA NIÑA, PAÍS NIÑO, como reconocimiento por ser una 
organización comprometida con hechos concretos para el desarrollo de los niños y las niñas 
de Colombia.  

• En abril la Fundación fue invitada como ponente al congreso nacional de pediatría a 
realizarse del 11 al 14 de octubre del presente año.  

• El 21 de abril en el marco de la Jornada Nacional de Vacunación, en convenio con el Instituto 
de Cultura y Turismo; La Fundación Doctora Clown realizó simultáneamente en 20 puntos 
de la ciudad de Bogotá la Terapia de la Risa, pedagogía lúdica orientada a la salud para 
14.000 niños y  niñas.   

• Participación en el Congreso nacional del dolor, Bogotá Colombia en Junio.  
• Capacitación de epidemiología y desinfección en la Fundación Cardio Infantil, dictada por la 

jefe de Epidemiología y desinfección Araceli Serna para los Doctores Clown, en julio.  
• En septiembre se hace la inducción e implementación de la Terapia de la risa en los 

Hospitales el Guavio y la Perseverancia. 
• Del 11 al 14 de Octubre fue ponente en el Congreso Colombiano de Pediatría realizado en 

la ciudad de Santa Marta. 
• Implementación de la Terapia de la Risa en el Hospital de Fontibón. 
• Se participó en la II jornada Nacional de Vacunación, la Fundación Doctora Clown realizó 

simultáneamente en 15 puntos de la ciudad de Bogotá, la Terapia de la Risa, para 11.000 
niños.  

• Programa “Terapia de la risa en maternas” 
Son mujeres de estratos socio económicos bajos, la mayoría desempleadas y solteras, están 
sometidas a violencia intra familiar, carecen de afecto y de seguridad social, por tal razón hay 
que concientizarlas para que asistan a los controles prenatales,  cuidando la salud del bebé y de 
la madre. 
 

Cada semana y durante todo el año se visitaron los hospitales de Kennedy, Bosa, Simón 
Bolívar, cancerológico Fundación Cardio Infantil, Guavio, la Perseverancia. Fontibón, El 
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Guavio, La Perseverancia, y en los siguientes centros asistenciales: La Fayette, Lourdes, 
Samper Mendoza, Ricaurte, Candelaria, Laches, La cruces y santa Rosa de Lima 
 
Año 2002 

• Inducción de La Terapia de la Risa a todo el cuerpo médico y paramédico, en el Hospital San 
Blas.  

• Entrega del galardón Colombia niña – País niño, por el doctor Urrutia, director nacional del 
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. 

• En el mes de abril se participó por tercera vez en la Jornada Nacional de Vacunación, en 20 
puntos de la ciudad.  

• Comienzo de  la Terapia de la Risa en la Fundación FUNDAMOR, hogar para niñas y niños 
portadores de VIH.  

• Creación del Voluntariado de la Alegría, en el mes de abril. 
• Inicio de la investigación “Impacto Psicosocial de la terapia de la risa en niños y niñas 

portadores de VIH”, realizada en tres etapas, durante tres meses en Fundamor. 
• En el mes de junio se inició la Terapia de la Risa en adultos mayores, en el hogar de 

Bienestar del Anciano, el cual hospeda a 240 abuelitos. 
• El 29 de junio la Fundación dictó la conferencia “Sonrisas que curan” en el I simposio de 

Gerontología realizado en la ciudad de Bucaramanga. 
• Desde el mes de junio se comenzó a hacer un trabajo con diez centros asistenciales, 

suscritos al Hospital Centro Oriente, en donde una vez por mes se trabaja con las maternas, 
La Terapia de la risa en los cursos Psicoprofilácticos, cuyo objetivo es reducir el índice de 
mortalidad en bebés en el proceso prenatal y en la vía de expulsión, estrechando vínculos 
afectivos entre madre e hijo. 

• En el mes de julio se inició la capacitación de 13 jóvenes del colegio Andino-Alemán , quienes 
harán la práctica social con nosotros, en el hospital Simón Bolívar, Instituto Nacional de 
Cancerología y la Fundación Cardio Infantil. 

Cada semana y durante todo el año se visitaron los hospitales de Kennedy, Bosa, Simón 
Bolívar, Instituto Nacional de Cancerología, Fundación Cardio Infantil, Guavio, la 
Perseverancia, Fundamor, en el hogar Bienestar del Anciano, El La Perseverancia, y en los 
siguientes centros asistenciales: La Fayette, Lourdes, Samper Mendoza, Ricaurte, 
Candelaria, Laches, La cruces y santa Rosa de Lima. 
También recibieron la terapia varias veces al año: Albergue Luisito, Centro  bienestar del 
anciano, hogar Luz y Vida, los Chircales del consuelo, Fundación para el niño diferente, 
Colegio Cafam, Hospital de la Policía, Usaquén, Militar, Fontibón, Misericordia, Tunal, 
Clínica del niño, Shaio.  
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• A partir de la lúdica se han realizado encuentros y talleres de juegos recreativos, actividades 
de reflexión, charlas (según la necesidad del grupo), dinámicas de crecimiento personal que 
elevan el autoestima. Prevención de accidentes para niños en Colegios, teatros y  hospitales; 
talleres de sensibilización dirigidos a padres de familia y cuerpo médico.   

 
Año 2003 
• I Convención Nacional de Improvisación y Clown hospitalario para los  miembros de la 

Fundación en Fusa - Cundinamarca (enero) Maestra Luz Adriana Neira 
• Reconocimiento: Orbitel busco héroes por Colombia y encontró en Doctora Clown  algo 

grande para resaltar e hizo un comercial realzando nuestra labor. 
• Los Doctores Clown con Patch Adams (Medico Estadounidense) realizan una gira por los 

hospitales de Bogota, Cali, Cartagena y Barranquilla.  
• Advil Children, auspicia la venida del Doctor Patch Adams a Colombia (La FDC. realiza todo 

el contacto para su venida) 
• La sociedad Colombiana pediatría cierra el Congreso Nacional de pediatría “Esperanza y 

resiliencia” con la plenaria del Doctor Hunter Patch Adams, en Cartagena. 
• Ponencia en el Congreso Nacional de Actividad física con énfasis en población Infantil y 

especial. Univ. Tecnológica de Pereira. 
• Formación de Doctores Clowns en Medellín, Cali y Bucaramanga 
• Comienza un proyecto Salud Emociona de co-financiación internacional con Deza, el Círculo 

de amigos Zürich y la Fundación Doctora.  
• Ponencia en Cuba “El impacto de la Terapia de la Risa en población vulnerada” en el marco 

del Congreso FILOR. 
• Empresas comprometidas con los niños y niñas realizan una prueba de amor auspiciando 

giras por hospitales de las principales ciudades de Colombia Medellín, Cali, Bogotá, 
Barranquilla. 

• Duitama Operación Sonrisa 
• Ponencia ¨Terapia Remedio Infalible¨ en la universidad los libertadores para la facultad de 

Psicología.  
Cada semana y durante todo el año se visitaron: Hospital Simón Bolívar,  Kennedy, 
Misericordia, cancerológico, Tunal, el Guavio, la Perseverancia, Bosa, Cardio Infantil, 
Militar. Clínica Shaio, del Niño, de Cafam, de la Policía. Reina Sofía, y en los siguientes 
centros asistenciales: La Fayette, Lourdes, Samper Mendoza, Ricaurte, Candelaria, 
Laches, La cruces y santa Rosa de Lima 
Salud emocional se trabajo con: Jardín escuelita Bosa, Jardín Capullitos, Los chircales del 
consuelo,  

 



Fundación Doctora Clown 
Calle 51 No. 9-29 Ofc. 401 
Bogotá - Colombia 
Tel: 0057 (1) 3490297 - 2483253 
Cel: 0057 3002093412 - 3002093421 
E-Mail doctoraclown@doctoraclown.org 
Web www.doctoraclown.org 
 
 
 
 
 
 

Año 2004  
• II Convención Nacional de Improvisación  y Clownerie hospitalaria para los  miembros de la 

Fundación en Paipa- Boyacá (enero, Maestras: Luz Adriana Neira y Diana Carolina Cancino). 
• Abrimos  3 Nuevas sedes ubicadas en  Cali,  Bucaramanga y Medellín. 
• Ponencias y jornadas lúdicas hospitalarias en cada hospital donde inicia la terapia de la Risa en 

Medellín, Cali y Bucaramanga.  
• Participación en el Congreso Internacional del Dolor, Bogotá.   
• Encuentro en el despacho de la primera dama Señora Lina de Uribe, para explicarle todo el 

concepto y método de trabajo de la Fundación. 
• Congreso de Pedagogía, lúdica y recreación en Cartagena  
• La risa es una de las ocupaciones mas serias de la humanidad, Taller dirigido a  Familias en el 

Centro Empresarial de Compensar. 
• A partir del laboratorio teatral la fundación estrena la obra de teatro infantil Barriendo con la 

tristeza (Guión y dirección Diana C. Cancino) y el Stand-up Comedy Revelanciones para 
adultos, (Guión y Dirección Jonathan Cabrera)  

• Visitamos la Cárcel de mujeres El buen Pastor y tuvieron una vivencia inolvidable con mucha 
diversión y risa. 

• Ponentes en el marco del Encuentro Internacional de Circo social, invita Centro Nacional de 
Artes Circenses CENACI en Venezuela, Diana C. Cancino (Doctora Menta). 

• Intercambio  de  Luz Adriana con los payasos hospitalarios de Madrid y Barcelona. 
• Seminario Taller con Patch Adams en Zürich Suiza.  
• Programa Creciendo con amor, con énfasis en temáticas de salud, prevención y valores para 

los niños. Transmisión todos los miércoles por Cablecentro, Director Rubén Vega, 
presentadora Diana C. Cancino - Doctora Menta. 

• Participación en el congreso de Neumología y pediatría en Cartagena. 
• Participación en la Gilberto Alzate Avendaño y en la alcaldía de la candelaria con la Obra de 

teatro infantil Barriendo con la tristeza. 
• Congreso Internacional de Colsanitas Impacto de las visitas de los doctores Clowns a los 

pacientes de Colsanitas. Doctora Sandra Zorro. Colsanitas. 
• Participación en el congreso de Gerontología y geriatría en Bogotá, organizado por la 

sociedad Colombiana de geriatría. 
• 45 Jornadas Lúdicas para  profesionales de la salud, estudiantes y miembros de los hospitales 

y clínicas, a nivel nacional.   
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Cada semana y durante todo el año la Terapia de la Risa se desarrollo en  Bogotá en: 
Hospital Simón Bolívar, Bosa, Misericordia, Tunal, Materno Infantil, Militar, Cardio 
Infantil, Kennedy, Guavio, Perseverancia, Fundamor. Y las clínicas Reina Sofía, Clinicentro 
Infantil, la Soledad, Policía, Santa Clara,  Materno Infantil, del Niño, Shaio, Cafam, Cardio 
Infantil, y en los siguientes centros asistenciales: La Fayette, Lourdes, Samper Mendoza, 
Ricaurte, Candelaria, Laches, La cruces y santa Rosa de Lima. 
En el Programa de Salud emocional se trabajo con los siguientes jardines: 
Pequeños Gigantes, pequeños talentos, Asoniñez. 
Cali: Fundación Clínica Valle de Lilli, Hospital Universitario del Valle, Club  
Noel, Sebastián de Belalcazar, Fundamor, Cínica de los Remedios, Mario  
Correa Rengifo 
Bucaramanga: Cardiovascular, San Luis, Clínica Ardila Lulle, Ramón  
Gonzáles Valencia 
Medellín: Hospital Concejo de Medellín, General,  San Vicente de Paúl. 

 
Año 2005 
• III Convención Nacional de Improvisación  y Clownerie  hospitalaria para los  miembros de 

la Fundación en San Gil Santander (enero Maestra Marianne Herzig, Suiza, Luz Adriana 
Neira, Diana C. Cancino, y Karol Vásquez). 

• Incursionamos con pedagogía Lúdica a nivel  empresarial en los Programas de Salud 
Ocupacional, seguridad industrial y medio ambiente. Realizando un aporte a las necesidades 
empresariales e innovando en este campo a través de asaltos teatrales, bocetos clownescos  
que focalizan  de manera asertiva la atención de los funcionarios y empleados 

• Corferias  se une a nuestro esfuerzo y nos invita a participar con un Stand en la Feria de la 
Salud y Belleza (Terapias Alternativas) y en la Feria de las Colonias con shows  diarios en los 
diferentes pabellones y en la tarima principal. 

• Alianza Cine Colombia y Fundación Doctora Clown, llevar la Terapia de la Risa y las mejores 
películas a población vulnerada de las principales ciudades del país, Cali, Medellín, Bogota, 
Barranquilla. 

• Taller al interior de la Fundación “Formación de Clown e improvisación” Maestro Chileno 
Víctor Stivelmann. 

• En el Congreso Nacional de Pediatría, tuvimos a cargo varias presentaciones  artísticas y 
visitamos con la sociedad Colombiana de Pediatría diferentes hospitales e instituciones. 

• Grandes empresas comprometidas en esta obra humanitaria decidieron financiar giras a nivel 
nacional y llevar la terapia por los rincones de Colombia. 
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• Tuvimos la oportunidad de visitar a los niños de nuestro vecino país Ecuador en el Hospital 
Oncológico Salón Espinosa Ayala, en compañía de la Fundación Cecilia Rivadeneira 

• La Revista Económica y de negocios Portafolio, nomino a la fundación para el premio Aporte 
a la Comunidad 2005. 

• Congreso Internacional en Cali. 
 

Cada semana y durante todo el año la Terapia de la Risa se desarrollo en  Bogotá: 
Hospital Simón Bolívar, Misericordia, Tunal, Materno Infantil, Militar, Cardio Infantil, 
Kennedy, Bosa, Suba (Prado Veraniego, UPA Rincón, Camiliano), Meissen. Y las clínicas 
Reina Sofía, Clinicentro Infantil, la Soledad, Policía, Santa Clara,  Materno Infantil, del 
Niño, Shaio, Cardio Infantil. 
 
Salud emocional se trabajo con:  
 
Bucaramanga: Cardiovascular, San Luis, Clínica Ardila Lulle, Materno  
Infantil. 
Cali: Hospital Universitario del Valle, Club Noel, Sebastián de Belalcazar, Fundamor, 
Cínica de los Remedios. 
 
A las siguientes Ciudades en Colombia se llevo la Terapia de la Risa 
 
Medellín, Barranquilla, Neiva, Manizales, Pasto, Ipiales, Cartagena, Pereira, Fusa, 
Facatativá, Chía. Cáqueza, Alto Río, Bajo Río, Zipaquirá, 
 

Colorín Colorado este cuento no ha terminado… 
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